
УТВЕРЖДЕНО 

заведующим  

МБДОУ д/с № 16 «Дюймовочка»  

(приказ от 29.085.2025 г № 182о/д) 

Режим обучения в 2025-2026 учебном году  
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1 мл. «Одуванчики» 2 мл. «Смородинки» Ср. Клубнички Ст. лог. Рябинки Ст. лог. Фиалки Подг. разнов. Незабудки 
Подг. лог. Васильки Подг. лог. 

Ромашки 

Вдовицына Е.Я. Вдовицына Е.Я Вдовицына Е.Я. Вдовицына Е.Я Вдовицына Е.Я  Вдовицына Е.Я  

1,5-2 2-3 5-6 6-7   

08.50-09.00 

музыка 

08.50-09.05 

Физ-ра (зал) 

 

09.20-09.35 

Окруж. мир, природа 

 

09.10-09.30 

Музыка 

 

09.40-10.00 

Окруж. мир, 

природа 

09.15-09.40 

Физ-ра (зал) 

 

10.10-10.35 

Развитие 

представлений о себе и 

об окруж. мире 

 

09.00-09.25 

Развитие 

представлений о себе 

и об окруж. мире 

 

09.50-10.10 

Физ-ра (зал) 

 

 

 09.00-9.30 

Развитие 

речи 

09.00-09.30 

Развитие речи 

09.40-10.10 

Музыка 

10.20-10.50 

Развитие 

представлений о себе 

и об окруж. мире 

09.00-09.30 

Развитие речи 

09.40-10.10 

Развитие 

представлений о 

себе и об окруж. 

мире 

10.20-10.50 

Физ-ра (зал)  

 

09.30-09.40 

Расшир. ориент. в 

окруж., развитие 

речи 

09.10-09.20 

Развитие речи. 

Худ. лит-ра 

09.40-10.10 

Развитие 

речи 

 

10.20-10.50 

Музыка 
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09.10-09.20 

Игры с дидакт. 

материалом 

09.25-09.35 

Игры со строит. 

материалом 

08.50-9.00 

РМП 

 

 

09.45-09.55 

Физ-ра (группа) 

08.50-09.05 

Музыка 

 

09.25-09.40 

Развитие речи 

 

08.50-09.10 

Физ-ра (зал) 

 

09.20-09.40 

Развитие речи.  

08.50-09.15 

Логопедическое 

(воспит.) 

09.35-10.00 

Музыка 

10.10-10.35 

Прикладное 

творчество/ лепка/ 

аппликация 

08.50-09.15 

Логопедическое 

(логопед) 

09.35-10.00 

ФЭМП 

 

11.00-11.20 

Физ-ра (улица) 

 9.00-9.30 

ФЭМП 

09.00-09.30 

 Логопедическое 

(логопед) 

09.40-10.10 

ФЭМП 

10.20-10.50 

Физ-ра (зал) 

09.00-09.30 

ФЭМП 

09.40-10.10 

 Логопедическое 

(логопед) 

10.20-10.50 

Музыка 

09.40-10.10 

РМП 

 

10.20-10.50 

Рисование 

 

11.10-11.40 

Физ-ра (улица) 
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08.50-09.00 

Расшир. ориент. в 

окруж., развитие 

речи 

 

09.10-09.20 

Лепка/ 

конструирование 

08.50-09.05 

Физ-ра (зал) 

 

09.25-09.40 

РМП 

09.00-09.20 

РМП 

 

 

10.40-11.00 

Физ-ра  (улица) 

 

09.00-09.25 

Логопедическое 

(логопед) 

09.35-10.00 

ФЭМП 

 

15.35-16.00 

Физ-ра (зал) 

09.00-09.25 

Развитие речи 

09.40-10.05 

Рисование 

 

15.35-16.00 

Музыка 

09.00-09.30 

Развитие представлений о 

себе и об окруж. мире 

09.00-09.30 

Логопедическое 

(воспит.) 

09.40-10.10 

Рисование 

 

11.00-11.25 

Физ-ра (улица) 

09.00-09.30 

Логопедическое 

(воспит.) 

09.40-10.10 

Рисование 

10.20-10.50 

Физ-ра (зал) 

10.35-10.45 

Физ-ра (улица) 

 09.40-10.10 

Физ-ра (зал) 
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08.50-09.00 

Музыка 

09.00-09.15 

Рисование 

 

 

 

 

 

10.40-10.55 

Физ-ра (улица) 

09.10-09.30 

Музыка 

 

09.40-10.00 

Рисование 

 

 

09.00-09.25 

Развитие речи 

 

09.40-10.05 

Рисование 

 

 

11.00-11.20 

Физ-ра (улица) 

09.00-09.25 

Логопедическое 

(воспит.) 

09.35-10.00 

Физ-ра (зал) 

10.10-10.35 

Прикладное 

творчество/ лепка/ 

аппликация 

 09.00-09.30 

Развитие 

речи 

09.00-09.30 

Развитие речи 

 

09.40-10.10 

Прикладное 

творчество/ лепка/ 

аппликация 

 

10.20-10.50 

Музыка 

09.00-09.30 

Развитие речи 

09.40-10.10 

Прикладное 

творчество/ лепка/ 

аппликация 

 

11.00-11.25 

Физ-ра (улица) 

09.20-09.30 

Игры с дидакт. 

материалом 

09.00-09.10 

Окруж. мир, 

природа 09.40-10.10 

Музыка 

10.20-10.45 

Развитие 

речи 

 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

09.10-09.20 

Расшир. ориент. в 

окруж., развитие 

речи 

 

09.40-09.50 

Физ-ра (группа) 

08.50-09.00 

Рисование 

 

09.25-09.35 

Физ-ра (группа) 

08.50-09.05 

Музыка 

 

09.20-09.35 

Прикладное 

творчество/ лепка/ 

аппликация 

08.50-09.00 

Физ-ра (зал) 

 

09.15-09.35 

Прикладное 

творчество/ лепка/ 

аппликация 

09.15-09.40 

Музыка 

 

09.50-10.10 

Развитие речи 

09.00-09.25 

Развитие речи 

 

09.50-10.10 

Музыка 

09.00-09.30 

Прикладное творчество/ 

лепка/ аппликация 

09.00-09.30 

Логопедическое 

(логопед) 

 

10.20-10.50 

Физ-ра (зал) 

09.40-10.10 

Логопедическое 

(логопед) 

 

10.20-10.50 

Музыка 

09.40-10.10 

Физ-ра (зал) 
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